Program proti Sikanovani

Sikanovani je jakékoliv chovani, jehoz zamérem je ubliZit, ohrozit nebo zastraSovat zéka,
piipadné¢ skupinu zakt. Spociva v cilenych a opakovanych fyzickych a psychickych Gtocich
jedincem nebo skupinou vici jedinci ¢i skuping zakt, ktefi se neumi nebo z nejriiznéjsich
davodi nemohou branit. Zahrnuje jak fyzické ttoky, tak 1 itoky slovni. Nové se miize
realizovat i prostfednictvim elektronické komunikace (tzv. kybersikana): utoky pomoci
e-mailli, SMS zprav, vyvésovani urdzlivého materialu na internetovych strankéach apod.

1. Prevence

- ohlaseni neptimych varujicich signalti (zk pred vyucovanim postava pred dveirmi ttidy, je
osamocen, pii hoding€ je zdrojem posméchu, nema kamarady, je neStastny) Skolnimu
metodikovi prevence ¢i vychovnému poradci Skoly

- kazdy ucitel podporuje pti hodinach i mimo né¢ u zaki solidaritu, toleranci, védomi
sounalezitosti, uplatiiuje spolupraci mezi détmi a rozviji jejich vzajemny respekt a rozviji

jednani v souladu s pravnimi normami s dirazem na pravni odpovédnost jedince

- tfidni ucitelé 1 ostatni pedagogové posiluji a vytvari podminky pro zapojeni vSech zaki do
aktivit tfidy a Skoly

- pedagogicti pracovnici vedou disledné a systematicky studenty k osvojovani norem
mezilidskych vztahli zaloZzenych na demokratickych principech, respektujicich identitu a
individualitu zaka

- ucitelé pomahaji rozvijet pozitivni mezilidské vztahy a tictu k Zivotu druhého ¢lovéka

- seznameni zakl se Sikanou jako tématem pii hodinach ob¢anské nauky a s krizovym planem
Skoly a sankcemi na zac¢atku Skolniho roku

2. Krizovy plan u pocdtecni Sikany

e Vpfipadé, Ze se objevi n€ktery z nepiimych signall Sikany ( n€ktery z ucitell je
svédkem lehké formy Sikany, n€kdo z zakl upozorni na Sikanu , ...)

A. VySetiovani — tfidni ucitel ve spolupraci se Skolnim metodikem prevence nebo
vychovnym poradcem

a) rozhovor s témi, ktefi na Sikanovani upozornili a s ob&ét'mi;
b) nalezeni vhodnych svédki;
¢) individualni (popi. konfronta¢ni) rozhovory se svédky.

B. Zajisténi ochrany obétem.

C. Rozhovor s agresory, pripadné konfrontace mezi nimi.



D. Potrestani agresori.

E. Odhaleni zavaznosti Sikany (pocatecni ¢i pokrocilé) v soucinnosti $koly a odborného
pracovisté (napt. pedagogicko-psychologické poradna).

3. Krizovy plan u pokrocilé Sikany s neobvyklou formou

eV pfipadé skupinového nasili vici obéti (tzv. tfidni lynCovani) ¢i hrubého fyzického
utoku

A. Bezprostiedni zachrana obéti — pedagogicky pracovnik sam zajisti ochranu obéti nebo
sezene pomoc

B. Privolat dalsi pedagogické pracovniky, aby zabranili dalSimu nasili, zajistili agresory
(zabranit domluvé agresoril na kiivé vypovédi) a odvedli obét’ do bezpeci.

C. Nahlaseni policii (tel.: 158, 974 334 654) a vlastni vySetfovani.

D. Spoluprace s dal§imi institucemi a organy (napt. pedagogicko-psychologicka poradna,
organ socialné pravni ochrany ditéte, Policie CR)

4. Potrestani agresoru - vychovna opatfeni:

e Napomenuti a dutka tfidniho uditele, dutka Feditele, podminéné vylouc¢eni.

¢ SniZeni zndmky z chovani.

Pro napravu situace ve skupiné je potieba pracovat s celym tfidnim kolektivem. Je nezbytné
vyporadat se i s traumaty téch, ktefi prihlizeli, ale nezasahli (ml¢ici vétSina).

V mimotadnych ptipadech se uziji dalsi opatfeni:

o Reditel skoly doporuéi rodi¢tim dobrovolné umisténi ditéte do pobytového oddéleni
SVP, ptipadné doporuci realizovat dobrovolny diagnosticky pobyt zaka v mistné
pfislusném diagnostickém ustavu.

e Reditel 8koly poda navrh organu socialné pravni ochrany ditéte k zahajeni prace

s rodinou, pfipadné k zahajeni fizeni o nafizeni pfedbézného opatieni ¢i Gistavni
vychovy s naslednym umisténim v diagnostickém ustavu.

Tento program vychazi z Metodického pokynu ministerstva Skolstvi, mladeze a t€lovychovy
k prevenci a feSeni Sikanovani mezi zaky $kol a kolskych zatizeni
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